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Estamos no sétimo ano de vida e manter a sustentabilidade de uma publica¢do como esta
nao é facil. Com tiragem entre 6100 e 7400 (a de maio) exemplares e envio por correio
para mais de 5500 moradas de modo gratuito obriga ao trabalho permanente, ao apoio
de empresas e a generosidade de muitos. Depois das Apps gratuitas (Google Play e App
Store), iniciadas em janeiro, avangamos com esta edig@o para uma nova estratégia: a das
parcerias. £ com muita satisfagio que se inicia uma parceria com a Faculdade de Medicina
do Porto (FMP), que durara (para ja) um ano, a qual participara na Revista com duas-trés
paginas, onde divulgara eventos, discutira contetdos clinicos, enfim, mostrar-se-a4 como
um agente importantissimo também na area da pds-graduacdo, concretamente, e neste
caso, na Medicina Desportiva e na Geriatria. Uma grande gratiddo é devida a FMP e ao Prof.
Dr. Ovidio Costa, um grande dinamizador e amigo. Entretanto, outra parceria institucio-
nal encontra-se em avaliacdo e uma outra podera ser formalizada 1a para o final do ano.
Esta Revista, que aposta na credibilidade e seriedade, continua a evoluir para a qualidade,
também gracas a instituicdes que lhe emprestam reconhecimento e prestigio. Finalmente,
esta Revista agradece e apresenta-se grata a Comissdo de Coordenacao e Desenvolvimento
Regional do Norte, cujo despacho, produzido em menos de cinco horas apds a sua solici-
tagdo, contribuird também de modo significativo para a sustentabilidade desta Revista. As
duas institui¢des agradecemos a confianga. Dr. Basil Ribeiro, diretor / editor
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A Revista de Medicina Desportiva informa é uma publicagio de ambito nacional, de publicagéo bimestral e de carater médico-cientifico. Tem como objetivo divulgar contetidos médico-des-
portivos através de temas de revisdo e de investigacao, assim como publicar “Casos Clinicos” relacionados com a pratica da Medicina Desportiva. Divulga ainda reunides cientificas reali-
zados em Portugal e no estrangeiro. Esta Revista respeita a Constituicdo Portuguesa e orienta-se por critérios de isengao e de rigor cientifico, compromisso ético e respeito deontolégico.
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