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O que ¢ que leva um elemento de um departa-
mento médico a servir um clube durante ... 64
anos? E Ainda 14 continua! Certamente que tem
havido muita competéncia, mas a paixao de ser-
Vir, o gosto de ser 1til, o querer ser prestavel e a
grande paixdo pelo clube tém sido algumas das
razdes. £ um exemplo que acontece no F C Porto,
mas poderia acontecer noutro clube qualquer.
Ainda recentemente o Rio Ave F C homenageou
publicamente o enfermeiro Leonel que tantos
anos serviu o Sporting. O Dr. Narciso andou lar-
gas dezenas de anos no Desportivo das Aves e o
Dr. Dias Costa ja ndo sabe ha quantos anos anda

longevidade e de dedicacdo, mas alguns ja nos
deixaram. De facto, o departamento médico, que
fica 14 no fundo do corredor, ja na zona pouca
iluminada, é constituido por elementos tecnica-
mente bem formados, mas bem apetrechados
da componente humanitaria, que todos recebe
e acolhe, que ouve e consola, que diagnostica,
tranquiliza e trata. O Zé Luis tem sido tudo isto,
mas tem sido também um exemplo de convi-
véncia, que sabe contemporizar e tolerar. Esta é
uma justa homenagem prestada nesta edigao da
Revista. Que belo exemplo! Obrigado Zé Luis.
Basil Ribeiro, Diretor
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A Revista de Medicina Desportiva informa é uma publicagio de ambito nacional, de publicagéo bimestral e de carater médico-cientifico. Tem como objetivo divulgar contetidos médico-des-
portivos através de temas de revisdo e de investigacao, assim como publicar “Casos Clinicos” relacionados com a pratica da Medicina Desportiva. Divulga ainda reunides cientificas reali-
zados em Portugal e no estrangeiro. Esta Revista respeita a Constituicdo Portuguesa e orienta-se por critérios de isengao e de rigor cientifico, compromisso ético e respeito deontolégico.
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